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关于加强全省中医药适宜技术推广应用工作的通知  

吉中医药函〔2023〕42 号  

各市（州）中医药管理局，长白山保护开发区管理委员会中医药管理局、梅河
口新区中医药管理局，各有关单位：  

加强中医药适宜技术推广应用，是落实基层中医药服务能力提升工程“十四

五”行动计划的重要举措，是提升基层中医药服务能力建设的重要手段。为提

升我省中医医院、基层医疗卫生机构中医药服务能力和业务水平，我局拟进一

步加强全省中医药适宜技术推广应用。  

一、启动阶段  

2023 年 9 月底前，各级中医药管理局组织完成本地区中医药适宜技术推广中心

（简称：推广中心）的组建工作。  

二、实施阶段  

2023 年 10-12 月，各推广中心完成推广计划、项目目录和操作方案等制定工

作，启动基层医疗卫生机构的中医药适宜技术推广培训。  

2024 年 1 月-2025 年 9 月，完成省级中医药适宜技术师资培训、基层中医药适
宜技术推广培训工作。完成向基层医疗卫生机构推广不少于 10 类 40 项中医药

适宜技术的培训任务。  

三、验收阶段  

2025 年 10-12 月，对各级推广中心培训情况、基层医疗机构中医药适宜技术应

用情况进行评估，推选中医药适宜技术推广示范推广中心和示范地区。  

四、有关要求  

省、市、县三级推广中心组织运营方式，参照《吉林省中医药适宜技术推广中
心运行方案》（附件 1）具体制定。各市（州）中医药管理局、省管县中医药

管理局，请于 9 月 30 日前报送推广中心联络人（附件 2）。  

联 系 人：省中医药管理局医政处李欣欣  



邮    箱：zyjyzc@163.com  

联系方式：0431-80782662  

附件：1、吉林省中医药适宜技术推广中心运行方案  

2、各地区推广中心联络员信息表  

吉林省中医药管理局  

2023 年 8 月 28 日  

（公开形式：主动公开）  

附件 1  

吉林省中医药适宜技术推广中心运行方案  

为贯彻落实国家《基层中医药服务能力提升工程“十四五”行动计划》目标要

求，我省拟进一步加强省、市（州）、县（市、区）中医药适宜技术推广中心

（以下简称：推广中心）建设，加强推广中心运行管理，不断提高基层中医药

服务覆盖范围。特制定推广中心运行方案如下：  

一、工作目的  

进一步完善三级推广中心设置，建立省、市（州）、县（市、区）三级中医药

适宜技术推广中心，建立健全中医药适宜技术推广体系和长效机制，开展符合
我省诊疗需求、内容丰富多彩的中医药适宜技术推广培训，提高中医药适宜技

术应用在诊疗服务中的占比，提升常见病多发病中医药适宜技术诊疗能力，发

挥中医药适宜技术在基层常见病多发病防治中的优势和作用。  

二、工作任务  

（一）实现三级推广中心建设全覆盖  

1、成立省级中医药适宜技术推广中心。依托长春中医药大学附属医院建立省级

推广中心。在省中医药管理局的指导下，负责全省中医药适宜技术推广内容梳

理、师资培训组织管理，以及对市、县两级推广中心的业务指导和检查评

估。  

2、组建市级中医药适宜技术推广中心。依托各市级公立中医医院组建市级推广

中心。在市（州）中医药管理局领导下，负责对辖区县级推广中心进行技术指

导和评估，并组织开展无公立中医医院城区内的中医药适宜技术推广工作。  

3、完善县级中医药适宜技术推广中心。对原有、依托县级公立中医医院建立的
基层中医药适宜技术推广基地进行优化升级，建立县级推广中心。在县级中医

http://xxgk.jl.gov.cn/gljg/jgsw_98167/xxgkmlqy/202309/mailto:zyjyzc@163.com


药管理局领导下，负责县域内中医药适宜技术推广培训组织，以及基层医疗机

构应用情况指导与效果评估工作。  

（二）推进三级推广中心培训能力提升  

1、优化中医药适宜技术推广师资队伍。推广中心应由依托中医医院主要领导负
责，明确责任科室和管理人员；完善适宜技术推广工作机制，落实责任、人员

固定、分片负责。配备知识储备丰富、年龄结构合理的中医医生作为中医药适

宜技术推广培训的授课教师。原则上，省级推广中心师资团队不少于 30 人、市

级推广中心不少于 20 人、县级推广中心不少于 15 人。  

2、配备中医药适宜技术推广设施设备。推广中心应具备符合规范要求的设施、

设备，设置有符合标准的适宜技术示教和实训场地。省级推广中心、市级推广

中心通过省中医远程会诊平台与县级推广中心联通；县级推广中心通过省基层

中医馆信息化平台与乡镇卫生院、社区卫生服务中心进行联通。  

3、明确中医药适宜技术推广培训内容。各级推广中心要制定本地区中医药适宜
技术推广项目目录和操作指南；省级、市级推广中心推广项目不应低于 10 类

60 项，县级推广中心推广项目不低于 10 类 45 项。  

（三）加强对基层医疗卫生机构人员培训。  

市级推广中心对无县级推广中心覆盖地区的基层医疗卫生机构进行中医药适宜

技术培训。县级推广中心对县域基层医疗卫生机构进行中医药适宜技术推广培

训。到 2025 年底，向基层医疗卫生机构推广中医药适宜技术不少于 10 类 40

项；100%社区卫生服务中心、乡镇卫生院能够规范开展 10 项以上中医药适宜技

术，100%社区卫生服务站、80%以上村卫生室能够规范开展 6 项以上中医药适宜

技术。  

三、组织管理  

（一）各地区中医药管理局要建立健全中医药适宜技术推广机制，指导推广中
心完善管理制度，为推广中心运行提供保障措施，确保中医药适宜技术推广工

作在基层的长效推进。要将中医药适宜技术推广工作纳入本地中医药工作重点

任务和年度责任目标考核；要加强对本地区推广中心运行的监督指导，监督其

完善管理结构和运行方式。  

（二）推广中心要完善组织结构，由依托中医医院主要领导负责管理，明确负

责科室和工作人员；制定“十四五”推广计划和年度推广计划，加强人员培训

和考核，强化技术应用的跟踪指导，研究协调解决实施中的困难和问题。要立

即启动本地区中医药适宜技术培训工作，加强人员培训和应用指导，切实提高

中医药适宜技术应用能力。  



（三）建立中医药适宜技术推广总结报告制度。推广中心定期向本级中医药管

理局及上级推广中心提交年度计划、中期进展、年度总结等材料。省中医药管

理局、省级推广中心将定期通报全省培训进展、评估结果等工作情况。  

附件 2：  

各地区推广中心联络员信息表  

地区：                          填报人：                

联系方式：  

姓名  
性

别  
单位  职务  联系电话  手机号  电子邮箱  
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