附件
“全民防灾减灾安全公开课”

学习内容和收看方式

从2026年5月11日-5月22日，每日上午8:00进行首播，首播结束后将于平台内循环播放至当晚23:00。请各位学员合理安排时间，按照以下操作流程准时或错峰收看学习。

请一定要按照以下操作流程进入直播间
第一步： 请截屏保存下方二维码至相册；
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（请勿使用微信扫一扫识别上方二维码）

第二步：手机上打开“抖音”APP，点击左上角使用“扫一扫”功能，扫描保存的二维码，完成签到后即可参与。

播出内容和时间：

	日 期
	播出时间
	主讲内容
	主讲专家

	5月11日

星期一
	首播：早7:00

循环至23:00
	发生地震如何正确避险和自救 
	国家地震局地球物理研究所原副所长：高孟潭

	5月12日

星期二
	首播：早7:00

循环至23:00
	地震发生的类型以及预测、预报、预警一字之差的区别
	应急管理部中国地震应急搜救中心研究员：贾群林

	5月13日

星期三
	首播：早7:00

循环至23:00
	地震发生后应该如何应急避险和自救
	应急管理部中国地震应急搜救中心研究员：贾群林

	5月14日

星期四
	首播：早7:00

循环至23:00
	什么是气象灾害、气象灾害的类别有哪些
	全国气象科学首席科学传播专家：朱定真

	5月15日

星期五
	首播：早7:00

循环至23:00
	地质灾害风险隐患识别处置
	应急管理部国家自然灾害防治研究院研究员、首席科学家、科院技委主任：刘传正

	5月16日

星期六
	首播：早7:00

循环至23:00
	我国防灾减灾救灾面临的形势 如何做好灾害防御工作  
	中共中央党校应急管理培训中心教授：游志斌

	5月17日

星期日
	首播：早7:00

循环至23:00
	我国自然灾害的特点以及面对我国自然灾害多发重发采取的措施
	中国灾害防御协会会长、应急管理部原副部长：郑国光

	5月18日

星期一
	首播：早7:00

循环至23:00
	什么是森林火灾、主要有哪些特点
	中国消防救援学院一级指挥长、消防指挥系副教授：张勇

	5月19日

星期二
	首播：早7:00

循环至23:00
	森林草原火灾扑救及安全常识
	中国消防救援学院一级指挥长、消防指挥系副教授：张勇

	5月20日

星期三
	首播：早7:00

循环至23:00
	森林草原火灾风险隐患识别处置
	中国消防救援学院教授、一级指挥长：殷继艳

	5月21日

星期四
	首播：早7:00

循环至23:00
	发现身边的森林草原火灾风险隐患
	中国消防救援学院教授、一级指挥长：殷继艳

	5月22日

星期五
	首播：早7:00

循环至23:00
	我国洪水灾害近年来呈现哪些特点、如何做好洪水风险管控
	中国水利水电科学研究院防洪抗旱减灾工程技术研究中心主任：吕娟

	5月11日-5月22日播出

收看完整课程即可获得电子版“防灾减灾优秀学员”荣誉证书。




